Mai 2023
smictom-fontainebleau.fr

n préambule de ce nouveau numéro,
je tiens a partager avec vous un
premier bilan des consignes de tri
simplifiées mises en ceuvre depuis
le mois de janvier. En moyenne, c'est 12%
d'emballages et papiers collectés en plus
dans nos poubelles ! Nous pouvons nous
en réjouir, c'est en effet autant de matiéres
qui peuvent désormais étre recyclées.
Toutefois, ces bons résultats ne doivent pas
nous dispenser d'observer d'un peu plus
pres nos pratiques. Et si I'enjeu aujourd'hui
était ailleurs ?

Certes, nous recyclons davantage mais,

en amont, nous continuons a puiser dans
les ressources naturelles. Et le phénomene
ne se limite pas aux seuls emballages.
Nourriture, vétement, petit électronique...,
nos actes de consommation quotidienne
ont un impact lourd. « Acheter, trier,
recommencer », un cercle moins vertueux
que nous aimons le penser.

Aujourd’hui, le seul geste du tri ne suffit
plus, il est urgent de consommer moins,
consommer mieux.

Par ou commencer ? Le SMICTOM vous
guide dans cette transformation ! Adossé a
une nouvelle campagne de communication,
le site www.lasolutioncestvous.fr a été
développé par le syndicat pour expliquer,
informer et inspirer les bonnes idées. En
courses, a la maison, au jardin, au sport...
des solutions existent et elles sont a la
portée de chacun.

L'équipe du SMICTOM sera a pied d'ceuvre
lors des événements de printemps
organisés dans nos communes. L'occasion
d'échanger et d'envisager ensemble des
alternatives, comme celle du compostage,
a (re)découvrir dans ces pages.

Je vous souhaite une lecture inspirante et
vous invite, avec le printemps, a initier ce
changement.

Pascal GOUHOURY
Président du SMICTOM
de la Région de Fontainebleau
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otre production de déchets a
doublé en 50 ans.

En 2019, c'est 568 kg générés en

moyenne par Frangais (source
ADEME).

La production de déchets est
directement liée a notre mode de

consommation : produits a usage unique,

suremballage, objet en plastique, et tout
simplement trop de consommation !

Aujourd'hui, il est urgent d'agir et
de prendre conscience de I'impact
des déchets sur notre santé et notre
environnement.

Trier ne suffit plus !

Si le geste du tri reste indispensable,
I'exercice a tout de méme ses limites. En

effet, il est rassurant de se donner bonne

conscience en envoyant nos déchets
au recyclage. Mais pour autant, I'impact
n'est pas neutre et moins vertueux que
ce qu'on aimerait le penser!

En remontant les maillons de la chaine
on se rend compte qu'il a fallu beaucoup
d'énergie et de matiéres premiéres pour
fabriquer un emballage a usage unique.
Ensuite, il faudra encore utiliser de
I'énergie fossile pour le collecter, puis
pour le stocker, le transporter, encore le
transformer et enfin le recycler !
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qui ne pourrait avoir lieu sans une

grande mobilisation citoyenne et une

synergie forte entre les acteurs du

territoire.

Merci et bravo :

- aux participants

- aux communes du territoire et
leurs écoles

- aux bénévoles des Amis de la Forét
de Fontainebleau
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Acheter, jeter, recommencer; acheter,
jeter, recommencer; acheter, jeter,
recommencer... La boucle est infinie si
nous ne décidons pas de consommer
moins, mieux, autrement.

La solution c'est vous...

Notre nouvelle campagne de
communication cible trois gisements
de déchets que nous retrouvons
fréguemment dans nos poubelles :
les emballages, les vétements et les

- aux services du Département de
Seine-et-Marne

- a I'Office national des foréts

- aux collecteurs Veolia et Kutler

- au SMITOM-LOMBRIC (syndicat de

traitement)

Le bilan que nous attendions tous !

Au total : 6 tonnes de déchets
ramassés dont 3,5 tonnes d'ordures
ménageres, 1 tonne de verre et 1,5
tonnes de déchets encombrants.

Si nous constatons une diminution
des volumes d'encombrants, les
déchets diffus restent trés présents
notamment sur les accotements !
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aliments non consommeés.

A travers cette campagne, nous invitons
les consommateurs a devenir acteur de
leur consommation et a se questionner

sur leur impact environnemental.

Le meilleur déchet est celui que I'on ne
produit pas ! Mais par ol commencer ?
Retrouvez tous nos conseils zéro déchet
sur : www.lasolutioncestvous.fr

Tous les déchets ont été triés et
valorisés dans les bonnes filieres.

Nettoyage de la route départementale
138 (route de Bourgogne) :

Pas moins d'une tonne de déchets ont
été ramassés avec 500 kg
d'encombrants

Plus de 200 participants

qui ont bravé la pluie'!

Encore un grand bravo a tous.

A I'année prochaine
pour une
#FORETBELLE !
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IL EST TEMPS DE CHANGER !

u 31 décembre 2023, la

loi évolue et nous impose

de séparer nos déchets

alimentaires des ordures
ménageres, pour tous les producteurs, y
compris les particuliers.

Au-dela du contexte réglementaire, il
n'est plus possible aujourd'hui, d'un
point de vue environnemental, de
continuer a transporter et stocker des
déchets composés a 90% d'eau !

Ces déchets peuvent et doivent étre
valorisés spécifiquement, c'est un
gaspillage de les incinérer alors qu'ils
représentent une ressource importante
en matiére et en énergie.

Le tri a la source des déchets organiques
(déchets alimentaires et végétaux)

est un axe prioritaire de la politique de
prévention et gestion des déchets du
SMICTOM de la Région de Fontainebleau,
notre syndicat de collecte des déchets.

Il s'inscrit dans une stratégie d'économie
circulaire.
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Pour répondre a cet enjeu, le
compostage est la solution la plus
adaptée a nos communes.

Dans son jardin ou avec ses voisins, le
compostage est une solution simple
(plus gu'elle n'y parait) accessible au
plus grand nombre.

C'est aussi une maniére efficace de trier
et de réduire nos déchets : les déchets
alimentaires représentent 30 % de nos
ordures ménageres, soit environ 80kg/
habitant/an.

Le SMICTOM va donc poursuivre de
maniére intensive le déploiement

du compostage individuel et du
compostage partagé en habitat collectif.
Pour mieux connaitre vos habitudes et
vous accompagner dans ce changement,
le SMICTOM vous invite a répondre a un
rapide questionnaire.

Ce sondage ne vous prendra pas plus de
3 minutes, une seule réponse par foyer
suffit.

Merci pour votre participation dans ce
projet collectif !

FACILE A TOUT AGE !

es arbres bourgeonnent, les
oiseaux chantent : c'est le
printemps ! C'est aussi I'occasion
de se lancer dans le compostage
pour obtenir un amendement pour son
jardin, ou en faire profiter ses voisins.

La pratique du compostage permet
d'utiliser les ressources du jardin comme
les feuilles, les petits branchages ou

les tontes (en quantité raisonnable).
Associées aux déchets de cuisine
(épluchures, trognons, marc de thé

et café... la matiére se décompose et
permet d'obtenir un engrais naturel :

le compost.

Le compostage possede bien des
avantages, il permet notamment
d'améliorer la structure de son sol,
nourrir les plantes, limiter les herbes
non sollicitées, conserver 'humidité
du sol pour réduire la fréquence des
arrosages et bien sar réduire notre
production de déchets!

Comment composter ?
Rien de plus simple ! Suivez les conseils
de nos guides composteurs :

Faire de bons mélanges
50 % de matiéres humides (déchets de
cuisine et tontes de pelouse).
50% de matieres séches (feuilles, broyat,
branchages fins, etc.).
A chaque apport de matiéres humides
recouvrir de matiéres seches.

Retourner le tas
Tous les 3 a 4 mois pour homogéniser la
pile et relancer I'activité des
micro-organismes.

Vérifier que la matiére ne seche pas
Un compost trop sec ne se

v décompose pas.

K

f';; Vous obtiendrez ainsi un
¢ bon compost!

Comment obtenir un composteur ?
Le SMICTOM en propose a moitié prix
avec la livraison et le montage gratuits.

400L-32¢€
P
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Que vous soyez un particulier, une
entreprise, une association, ou encore
une école... le SMICTOM peut vous
conseiller dans votre pratique : fini les
mauvaises odeurs et le compost tout sec
au fond du jardin !

Contactez-nous au : 0800 133 895

(numéro gratuit d'un poste fixe)
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NOUVELLES DU TRI ..

DES CONSIGNES BIEN ACCUEILLIES !

epuis le 1¢janvier 2023, le geste
de tri du bac jaune a évolué.
Tous les emballages et papiers
se trient.

Des premiers résultats encourageants
avec 12% d'emballages et papiers
collectés en plus'!

Un nouveau geste de tri bien accueilli par
les usagers car beaucoup plus simple a
appliquer.

Nous avons eu beaucoup de questions
concernant la capacité du bac jaune

a accueillir ces nouveaux déchets et

la fréquence a laquelle il est collecté.
Sachez que le SMICTOM a réalisé une
étude de terrain en amont de I'extension
des consignes de tri. La capacité des
bacs que nous possédons actuellement
est majoritairement suffisante pour
accueillir ces nouveaux déchets. Les
suivis de terrain ont démontré qu'un

* Troc de plantes par

le Collectif 1000 Sabords

Quai de Seine - Saint-Mammeés
Compostage : découvrez le cercle
vertueux des biodéchets.

* Dix ans des Potagers d'enfer
Jardins familiaux - Chartrettes
Découvrez la pratique du jardinage
naturel a travers le compostage.

+ Journée verte

Terrain « Vlasto », rue du Clos-de-Marlotte
Bourron-Marlotte

Parlons compost et tri des déchets !

*Troc aux plantes

Parc de la Mairie - Fontaine-le-Port
Découvrez la pratique du jardinage
naturel a travers le compostage.

LES EVENEMENTS OU LE SMICTOM

second passage n'était pas nécessaire
compte-tenu du taux de remplissage
des bacs présentés a la collecte.

Toutefois, vous pouvez, si vous le
souhaitez, demander le remplacement
de votre bac jaune par un plus

grand, gratuitement sur simple appel
téléphonique au 0800 133 895.

L'organisation de la collecte avec la
question du changement de fréquence
interviendra dans un second temps
lorsque I'évolution du tri aura été plus

expérimentée et les habitudes davantage

ancrées.
N'oubliez pas que le meilleur déchet est
celui que I'on ne produit pas !

Retrouvez les consignes de tri de votre
commune sur notre site internet :
www.smictom-fontainebleau.fr

SERA PRESENT

* Naturiales
Place de la République - Fontainebleau

* Féte de la Nature

Rue Grande- Moret-Loing-et-Orvanne
En route vers la transition écologique !
Conseils en jardinage naturel,

échantillons de compost gratuit, ateliers.

* Féte de la Saint Jean

Plaine de Ravannes - Ecuelles

Testez vos connaissances sur le tri de
facon ludique !

* Festival Terre Avenir
Stade scolaire - Veneux-Les Sablons
L'événement éco-local du SMICTOM !
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SMICTOM de la Région
de Fontainebleau

Syndicat de collecte des ordures ménagéres

Un probléme de maintenance, un doute
sur les consignes de tri, une question
sur la collecte, contactez-nous

0800 133 895 Jniaiiuiiun

www.smictom-fontainebleau.fr
BP 04, Veneux-Les Sablons
77250 Moret-Loing-et-Orvanne

POUR ETRE INFORME
EN PREMIER,
SUIVEZ-NOUS
SUR NOTRE PAGE
FACEBOOK :

@smictomfontainebleau
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