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LES CLES DE LA REUSSITE LE COMPOSTAGE

v' Faire de bons mélanges Le compostage, c’est

A chaque fois que I’on apporte des déchets de cuisine au composteur, on apporte quoi?
la méme quantité de matiéres séches. o —

v’ Bien aérer

Retourner le tas tous les 3 ou 4 mois.

v’ Vérifier que le tas soit toujours humide

Arroser si besoin.

v’ Récolter

Au bout d’un an pour nourrir le sol et les plantes.

V4 N
LES INTERETS DU COMPOSTAGE onsformation ds déche
transformation de déchets
végétaux et de cuisine pour
- . nourrir le sol.

Permet de réaliser une action

écologique/éco- citoyenne.

Réduit la quantité de déchets a

transporter et a traiter.

Produit un amendement gratuit et

bio pour les plantes.

C’est un bon exercice physique. —_ Métaux :3%

Renforce la biodiversité de mon (3 % Divers: 19, 5%
jardin. i — Verre:13%
Plastiques recyclables : 11%

Papiers/cartons : 21, 5%

Déchets
compostables : 32% La décomposition des déchets végétaux et de cuisine se
réalise grace a I’action des bactéries et des insectes
Source : ADEME décomposeurs mais aussi du vent, de la pluie et du soleil.

Un doute ? Une question ? Contactez le SMICTOM au n°vert : 0800 133 895 (gratuit) ou & smictom-regionfontainebleau.fr Un doute ? Une question ? Contactez le SMICTOM au n°vert : 0800 133 895 (gratuit) ou a smictom-regionfontainebleau.fr




Légumes, fruits Les épluchures de fruits et Tontes de gazon
légumes

...Et des matieres seches

v

Fleurs fanées Les coquilles d’'ceufs
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Café, thé en vrac

Feuilles

Filtres a café Cartons bruns
découpés
Je respecte
Je mets des quantités raisonnables Péquilibre : matiéres
séches/matiéres
humides
Je remue le tas de P =

compost de temps
en temps pour qu’il
_ soit bien oxygéné s

— —

Un doute ? Une question ? Contactez le SMICTOM au n°vert : 0800 133 895 (gratuit) ou a smictom-regionfontainebleau.fr

JE NE PEUX PAS METTRE

® @ DO

Les sacs d'ordures  Les pots en plastique  Les bouteilles en plastique  Les sacs plastique

ménageéres

Les barquettes en Les filets qui emballent la
plastique nourriture

La terre

Jévite de mettre de
la viande, du poisson
et des agrumes !

Un doute ? Une question ? Contactez le SMICTOM au n°vert : 0800 133 895 (gratuit) ou & smictom-regionfontainebleau.fr




